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KTORÝ ARCHETYP ŽENY V PARTNERSKOM VZŤAHU SI TY? 

Vyhodnotenie testu 

V každej z nás je niečo z každého archetypu ženy v partnerskom vzťahu. Ale práve teraz u Teba v Tvojich partnerských vzťahoch niektoré 
archetypy prevládajú. Na základe testu si preto pozri, ktoré písmeno malo najväčší počet odpovedí, to je teraz Tvoj hlavný archetyp. 
Pozri sa aj, ktoré písmená mali ďalšie dva najvyššie počty odpovedí, to sú Tvoje podporné archetypy. 

Tu vo vyhodnotení si priraď písmeno k archetypu, a čítaj, čo je to, čo Ti teraz ničí vzťahy najviac. 

 
 

 
Urputná Veronika      F 

 
Prečo jej nefungujú vzťahy?   

Veronika musí byť všade a vo všetkom prvá. Je disciplinovaná a dosiahla v živote veľmi 
veľa, čo je skvelé. Ale Veronika súťaží aj vo vzťahoch a v láske. S mužmi sa porovnáva. 
V láske dá, až keď najprv sama dostane. Na povrchu Veronika vyzerá, že všetko má.          
V skutočnosti, pod povrchom, je jej často smutno. Túži byť milovanou ženou, ale má 
strach ukázať, čo naozaj cíti. 

 
Muži v jej živote?  

Do života jej prichádzajú prevažne dva typy mužov: mačovia, ktorí spĺňajú jej kritériá, 
ale skôr sa s ňou hrajú a nedávajú jej lásku, po ktorej túži. Alebo “slabší” muži, ktorí 
nespĺňajú kritériá, ale dávajú jej teplo. Ani jedno nerobí Veroniku naozaj šťastnou. 

 
Kým sa musí stať, aby mala lásku a vzťah? 

Veronikou, ktorá objavila lásku vo svojom srdci.  
 

 

Ako na to? 

 

Múdra Adel       R      
 

Prečo jej nefungujú vzťahy?  

Adel má v živote veľa za sebou, pochopila, precítila a prežila múdrosť života a lásky a vie 
prijímať aj dávať - často však skôr teoreticky. Má veľa naštudované, možno dokonca učí 
iných, ale stáva sa jej, že sa sama zabudne na základy a pokoru a zíde z vlastnej cesty. 
Často preto prichádza o to, čo nadobudla, a nerozumie, prečo. 

 
Muži v jej živote? 

Vie si získať skvelého muža, ale pre ňu je výzvou nenechať sa znova uniesť egom 
a dlhodobo harmonicky si pravého krásne udržať, v láske a naplnení. 

 
Kým sa musí stať, aby mala lásku a vzťah?  

Osvietená Adel. 
 

 

Ako na to? 

  

 
Rozdávajúca sa Kvetka      X 

 
Prečo jej nefungujú vzťahy?  

Kvetka príšti dobrou energiou. Usmieva sa široko, chodí na kurzy, workshopy, číta 
rozvojovú literatúru, aj keď pod nimi má nenaplnené túžby. Má svoje ciele v živote, ale 
má pocit, že ešte "nie je na to dosť dobrá", "že ešte potrebuje niečo doštudovať", "že ešte 
nie je ten správny čas". A tak realizáciu cieľov odkladá a uprednostní podporovať ciele 
iných, partnera alebo detí. Ak má partnera, tak je centrom jej života. Ak má deti, tak sú 
centrom jej života ony, a partner ide bokom.  

 

Muži v jej živote? 

Svojou príliš hlbokou ženskou energiou v kombinácii s výbuchmi negatívnych emócií 
v nich vie aj v pokojnom mužovi často vyvolať hnev až agresivitu. 

 
Kým sa musí stať, aby mala lásku a vzťah?  

Kvetkou na prvom mieste.  

 

Klikni sem 

Klikni sem 

Klikni sem Ako na to? 

 

Pozri sa aj, ktore  pí smena  mali ďals ie dva najvys s ie poc ty odpovedí , to su  Tvoje podporne  archetypy. 
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Kamarátka Ema          O 

 
Prečo jej nefungujú vzťahy?   

Ema je fajn sympoška. Ide životom v podstate spokojne. Je bystrá a inteligentná, a jej 
myseľ a pracovitosť ju dostali, kam chcela. Trošku flegmoška, jednoznačne vychádza 
fajn s chalanmi. V ženskej spoločnosti sa môže cítiť neisto, ale v mužskej jej to vždy šlo. 
Jej sa kamaráti a kolegovia sa jej radi zverujú. Jej romantickým vzťahom ale chýba šťava 
a trošku viac reality. 
 
Muži v jej živote?  

Opakuje sa jej, že muž sa jej páči, ale on Emu berie ako kamošku, a to Emu pekne štve 
a bolí, lebo nevie, čo s tým.  Často ani netušia, že Ema svoju náklonnosť myslí inak než 
priateľstvo. 

Kým sa musí stať, aby mala lásku a vzťah? 

Emou, ktorá prijala svoju ženskosť a výnimočnosť. 

 

Ako na to? 

 

 

Katka, ktorá nevie, čo chce       P      
 

Prečo jej nefungujú vzťahy?  

Katka je vlastne šťastná žena, ktorá má, čo chce, ale napriek tomu si nevie nájsť v živote 
miesto. Stále má pocit, že jej niečo chýba. Chce partnera, ktorý bude akceptovať 
a rešpektovať jej hlbokú mieru slobody a túžbu po dobrodružstve a samote, a zároveň 
ju ľúbiť. Nevie, ako zladiť muža, rodinu, deti a zmysluplnú prácu s jej slobodným 
prístupom k životu. Tento vnútorný konflikt ju zožiera. Katka vtedy vie byť uplakaná až 
depresívna, cítiť hlbokú osamelosť, nenaplnenie. 
 
Muži v jej živote? 

Svojou slobodou, neviazanosťou, dobrodružnosťou, energiou, pocitom, že “všetko je 
fajn” Katka vie mužov očariť a pritiahnuť. Ale nevie, čo chce, a tak si pocit zlomeného 
srdca v živote tvorí sama. 

Kým sa musí stať, aby mala lásku a vzťah?  

Katkou, ktorá našla svoje JA. 

 

Ako na to? 

 

  

 

 
Pevná Anna      C 

 
Prečo jej nefungujú vzťahy?  

Anna je silná žena. V živote toho veľa zvládla. Vie jasne, čo chce a čo nechce. Pracovne 
je úspešná, práca jej často kompenzuje vzťahy či iné radosti v živote. Často hovorí, že 
“na nič nemá poriadne čas”, pretože pracuje. Vo všetkom chce mať jasno, aj vo vzťahoch: 
“Chceš, nechceš, nechaj tak.” Vyjadrovanie pocitov jej veľmi nejde. Problém je, že takáto 
priamočiarosť jej vo vzťahoch úplne nefunguje. 
 

Muži v jej živote? 

Priťahujú ju muži, ktorí sú zdatní intelektuálne. Myseľ je pre ňu sexi. Túži po mužovi v 
silnej mužskej energie, priťahuje často však pravý opak. Mäkkých mužov a hráčov, 
neschopných sa rozhodnúť pre ňu a dať ju na prvé miesto vo svojom živote. 
 

Kým sa musí stať, aby mala lásku a vzťah?  

Annou, ktorá zmäkla.  

 

Klikni sem 

Klikni sem 

Klikni sem Ako na to? 
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Nájdeš ho TU                                                                    alebo Ťa naviguje môj tím vo Facebookovej skupine VZŤAHY. 

 

 
Večná obeť Zdenka      D 

 
Prečo jej nefungujú vzťahy?   

Zdenka je milá a v srdci veľmi dobrá a láskavá žena. Kedysi mala svoje sny a túžby, ale 
nikdy si príliš neverila, veľkú časť života mala strach riskovať, vystúpiť z tieňa, ísť do 
diaľok. So vzťahom, s manželstvom, s deťmi už na svoje plány aj prestala myslieť.            
Od detstva je naučená byť tu pre iných, dávať ich záujmy na prvé miesto.  
Rodičov, deti, partnera, kolegov. Paradoxom však bolo, že čím viac sa snaží, tým horšie 
vzťahy s nimi často sú. 
 

Muži v jej živote?  

Zdenka je magnet na mužov, ktorí to nemyslia vážne. Prečo by aj mysleli? Keď všetko 
dostanú, nič preto nemusia urobiť, tak to majú ľahké. 
 

Kým sa musí stať, aby mala lásku a vzťah? 

Zdenkou, ktorá vstúpila do svojej sily. 

 

Ako na to? 

 

Ustráchaná Monika       Y      
 

Prečo jej nefungujú vzťahy?  

Monika je sympoška. Trošku utiahnutá, nie tak výrazná, ako by mohla, možno nie až 
tak odvážna či priebojná, ale život ide, aspoň navonok, ok. Monika má však tajomstvo. 
Monika prešla silnou formou fyzického alebo psychického násila alebo nátlaku alebo 
traumatizujúcim zážitkom, ktorý zahŕňal muža. Táto skúsenosť sa odráža v jej osobnom 
a pracovnom živote a tele. Nedôveruje mužom, je úzkostlivá, často je obeťou, má strach. 
 

Muži v jej živote? 

S mužmi má kontroverzný vzťah. Zvyčajné má pred sebou veľký obranný múr a hovorí: 
“Budem Ti dôverovať až vtedy, keď ty mne dokážeš, že Ti môžem absolútne veriť”.                  
Ale komu by sa to chcelo, keď nevie, čo sa za múrom skrýva? Zvyčajne mužom, ktorým 
sa veľmi veriť nedá… 
 

Kým sa musí stať, aby mala lásku a vzťah?  

Odvážnou Monikou, ktorá našla svoju dušu. 

 

Ako na to?  

  

 
Perfektná Kristína      I 

 
Prečo jej nefungujú vzťahy?  

Kristínka vždy robí všetko skvele, od úloh v práci po domácnosť a svoj perfektný 
upravený vzhľad. Ak má deti, tak aj tie sú perfektné. Ak je vydatá, tak jej manželstvo je 
perfektné. Rodina vrátane rodičov je pre ňu veľmi dôležitá. Dbá na názor iných, nikomu 
nechce ublížiť, aj keď sama si myslí či cíti iné. Manželov názor, jeho práca a záujmy sú 
dôležitejšie než jej. Kristína svoje pocity potláča, až ich vlastne ani nemá. Ide na 
autopilota, deň po dni. Až kým sa jej ten perfektný svet nezrúti… 

 
Muži v jej živote? 

Hľadá svojho “pána perfektného”. Verí v neho, nič menej a nič iné nechce. Má presnú 
fixnú predstavu, často na základe veľmi povrchných podmienok o tom, aký muž to má 
byť. 

Kým sa musí stať, aby mala lásku a vzťah?  

Kristínou, ktorá pochopila. 

 

 

 
Našla si sa? Povedala si si “wow, toto som ja”, alebo si so povedala “nieeee, toto ja nie som”!  
V oboch prípadoch je to dobre. Ak si sa našla, znamená to, že sa dobre poznáš a vieš, čo máš robiť. Iba to nerobíš…  
Ak cítiš odpor, pravdepodobne len nechceš vidieť niečo, o čom neveríš, že je časťou Tvojej identity.  
O to viac archetyp vzbudzujúci v Tebe odpor preskúmaj. Aby si mohla použiť celú silu archetypov pre svoje vzťahy, 
aby si nielen identifikovala, ale hlavne zmenila svoje deštrukčné vzťahové vzorce, preštuduj si celý                           
ONLINE KURZ ARCHETYPY ŽIEN V PARTNERSKOKM VZŤAHU. 
 
  

Klikni sem 

Klikni sem 

Klikni sem Ako na to? 

 

 

 

S láskou 

CHCEM KONEČNE 

KRÁSNY VZŤAH 
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